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ABEJA, SIGUE LAS SIGUIENTES
RECOMENDACIONES ANTE LAS
ALTAS TEMPERATURAS 8 8 8

o Mantente en lugares ' .

ventilados y frescos

e Toma agua constantemente
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0 Revisa que lo quecomas
o Usaropa ligerayde

Usa sombrilla,gorrac _ 7

o Usa lentes de sol

o No te expongas directamente :‘
los rayos del sol %

Ante cualquier sintoma
acude a tu médico

No dejes a tus mascotas é—

bajo el sol o en espacios pequefosy
revisa que cuenten siempre con agua
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EMERGENCIAS Por una colmena Recuerda pensar antes de actuar
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