MAS
JORNADAS
DiA MUNDIAL DEL RINON

DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA
Y OBSTETRICILA

TE INVITA A PARTICIPAR ESTE
12 DE MARZO

REGISTRATI
20
Dia
Mundial
del Rifién

ESCANEAME

Campus Leon, Division de Ciencias de la Salud
Vestibulo - Torre Vida UG

Blvd. Puente Milenio #1001; Frac. Del Predio San
Carlos. CP. 37670, Leon, Guanajuato. 477 267 49 00,
ext. 3645, 3665 y 3655
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MAS  JORNADAS
DiA MUNDIAL DEL RINON

Salud Renal para Todos:

Cuidando a las Personas, Protegiendo el Planeta
PROGRAMA

HORARIO TEMAS

Registro y entrega de materiales
. Entrega de kits conmemorativos

8:00-8:30

Conferencia magistral
8:30- 9:30 . “Salud renal y sostenibilidad: desafios globales y acciones locales”
Ponente: Dr. Rodrigo Lépez Falcony

Ceremonia Inaugural
9:30-10:00 * Entrega de reconocimientos
* Foto conmemorativa

Panelinterdisciplinario

Tema: “Prevencién y Educacion Renal: Compromiso Profesional y Social”

Participan: CETRA - Dr. Juan Salvador Rodriguez Jamaica, UG - IMSS. Dr. Ilvan
Velazquez Cortes, CETRA -AMENAC - Mtra. Maria Guadalupe Munoz Ledo, IMSS - Dra.

Laura Paloma Méndez Silva, HRAEB- Mtra. Edali Diaz
Soto.

10:00-11:00

Receso ecolégico

11:00 - #1:30 + Coffee break - Box Lunch

Feria de la salud renal

* Degustacion de snacks saludables y sostenibles

* Moddulos de deteccion: toma de glucosa, presion arterial e IMC
e Moédulos de vacunacién - IMSS

* Juegos interactivos, trivias y ruleta del conocimiento renal

» Stand dereciclaje y educacidon ambiental

* Stand de donacidn renal

11:30-12:00
constancias

Taller 1. “Factores de riesgo y medidas de prevencion en la enfermedad renal”.

11:30- 1588 Ponente: Dra. Nancy Yadira Diaz Garcia. UG - HRAEB

Taller 2. “Dialisis peritoneal: técnica segura y prevencion de infecciones”.

11:30-133% Ponente: EEN. Alejandra Ruelas Velasco. UG - HRAEB

Taller 3. "Accesos vasculares en hemodialisis: prevencion de complicaciones y
11:30-13:30 cuidados de enfermeria”.
Ponente: EEN. Paulina Lizet Nava Ceniceros. UG - IMSS

11:30-13:30 Taller 4. “Hemodialisis verde: practicas clinicas seguras y sostenibles”.
Ponente: Dr. Aldo Garcia Hernéandez. Hospital Angeles Le6n.

Taller 5. “Nutricién Renal y alimentacion sostenible”.

11:30-13:30 Ponente: LNCA. Erika Liliana Mier Ordénez. UG

Clausura
14:30-15:00 * Sorteo de kits ecoldgicos entre asistente y Participantes del “Adoptén” 68 :
* Premiacion “Mural”
LE. 0,
pY) s

Actividades permanentes durante el dia
* Muro de los recuerdos: exposicion fotografica y video
* Mural participativo: “; Coémo cuidas tus riflonesy el planeta?”
* Zonaverde: adopcion de plantas
Division de Ciencias
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MAS JORNADAS
DiA MUNDIAL DEL RINON

Salud Renal para Todos:
Cuidando a las Personas, Protegiendo el Planeta

N

Adquirir €l compronmiso ambiental . Concientizaralacomunidad
de darle los cuidados apropiados s‘ universitaria sobre laimportancia del
quefomenten la preservacion de euidado de los arboles, destacando su
las especies plantadas. | innpacto con el medio ambiente.

i\%

€ voluntariado
& Servicio Social

Actividades
Envio de evidencia semanal
Cvidado del mezquite

1ER PASO 2D0 PASO 3ER PASO

Registro en el formulario: IO CE0
whatsapp para avisos:
Las fichas donde queda
asignado tu arbol, se
entregaran el dia 12 de
marzo durante la
clausura de la Feria del
Dfia Mundial del Rinén
en el patio de Salud,
Sede San Carlos.

respuesta "Si’
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MAS  JORNADAS
DiA& MUNDIAL DEL RINON

Salud Renal para Todos:
Cuidando a las Personas, Protegiendo el Planeta

MURAL PARTICIPATIVO

Los estudiantes
podran contribuir
al mural mediante:

1 I
3 DlBu;os, llustraciones
- OMmapas hech

- Mano o con técnica libre

\
Pequefiog Collages

* Simbolos que o
r

€presenten Practicas

sa uqables Y acciones
€coldgicas

<0
SALUD II\)IIi:ndial ’
RENAL m/
PARA TODOS
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Salud Renal para Todos:
Cuidando a las Personas, Protegiendo el Planeta

CONVOCATORIA

Con motivo del Dia Mundial del Rinén, y con el objetivo de promover habitos saludables y
acciones de proteccién ambiental desde la formacién de profesionales en salud, la Division
de Ciencias de la Salud invita a toda la comunidad estudiantil a participar en el Mural
Participativo: “;Cdémo cuidas tus rinones y el planeta?”

Objetivo

Fomentar la reflexion y el compromiso de los estudiantes respecto a la salud renaly al
cuidado ambiental, a través de mensajes visuales y escritos que integren practicas
preventivas, estilos de vida saludables y acciones sostenibles.

Bases de participacion
1. (Quiénes pueden participar?
Estudiantes de todos los programas educativos de la Divisidon de Ciencias de la Salud.

2. ;En qué consiste la participacion?
Los estudiantes podran contribuwir,atmural mediante:

o Mensajes breves, frases|o.recomendaciones.

o Dibujos, ilustraciones o mapas hechos a mano o con técnica libre.

o Pequenos collages o simbolos que representen practicas saludables y acciones
ecoldgicas.

Cada aportacion debe responder.ala pregunta.central:y“; Como cuidas tus rinones y el
planeta?”

3. Requisitos de la aportacion

o Tamafo maximo sugerido: una cuartilla

o Firmado datos del alumno.

o Debe serrespetuoso, original y con enfoque educativo.
o Material fisico (papel, cartén, cartulina, etc.).

o Se permite color, textura y creatividad libre.

4. Recepcion de aportaciones

Fecha: del 15 de febrero al 5 de marzo de 2026

Horario: 9:00a 17:00 h

Lugar: Laboratorio de Propedéutica y Simulacion (LABPyS)

Las aportaciones seran integradas por el equipo organizador en
un mural colectivo.

Division de Ciencias
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\ JORNADAS EL Di& MUNDIAL DEL RINON

Salud Renal para Todos:
Cuidando a las Personas, Protegiendo el Planeta

CONVOCATORIA

5. Comité Evaluador
Las contribuciones seran valoradas por un Comité Evaluador conformado por:

Profesores del DEOL
Representantes estudiantiles: Pasantes
Personal del LABPyS
Calidad del Campus

Los criterios de evaluacién seran:

. Creatividad y originalidad

o Pertinencia del mensaje en salud renal

o Relacidon con acciones de proteccionambiental
o Claridad e impacto visual

Entregar en las instalaciones deljLABPyS, en el DEOL segun las caracteristicas
enviar por correo electronico.

6. Reconocimientos
El Comité destacara las 5 mejores aportaciones, que recibirdan/un
reconocimiento especial y seran colocadas en.un area principal del mural.

7. Resultados
Se publicaran en las redes y tableros oficiales de la Divisién el dia 12 de marzo
de 2026.

8. Contacto

Para dudas o aclaraciones:

o LABPyS prosimug_dcs@ugto.mx 477 267 49 00, ext. 3627
. DEOL ext.enfermerialeon@ugto.mx 477 267 49 00, ext. 3665

iParticipa y forma parte de esta iniciativa que celebra la vida, la salud
y el compromiso con nuestro planeta! L @ Y
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