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HORARIO TEMAS

8:00 – 8:30 Registro y entrega de materiales
• Entrega de kits conmemorativos 

8:30 – 9:30
Conferencia magistral
• “Salud renal y sostenibilidad: desafíos globales y acciones locales”
Ponente:  Dr. Rodrigo López Falcony

9:30 - 10:00 
Ceremonia Inaugural
• Entrega de reconocimientos
• Foto conmemorativa

10:00 – 11:00

Panel interdisciplinario
Tema: “Prevención y Educación Renal: Compromiso Profesional y Social”

Participan: CETRA – Dr. Juan Salvador Rodríguez Jamaica, UG – IMSS. Dr. Iván 
Velázquez Cortes, CETRA -AMENAC – Mtra. María Guadalupe Muñoz Ledo, IMSS – Dra. 
Laura Paloma Méndez Silva, HRAEB- Mtra. Edalí Díaz
Soto.                                                                                                                        

11:00 – 11:30
Receso ecológico
• Coffee break - Box Lunch

11:30 – 12:00
constancias

Feria de la salud renal
• Degustación de snacks saludables y sostenibles 
• Módulos de detección: toma de glucosa, presión arterial e IMC
• Módulos de vacunación - IMSS
• Juegos interactivos, trivias y ruleta del conocimiento renal 
• Stand de reciclaje y educación ambiental
• Stand de donación renal

11:30 – 13:30 Taller 1. “Factores de riesgo y medidas de prevención en la enfermedad renal”. 

Ponente: Dra. Nancy Yadira Díaz García. UG - HRAEB

11:30 – 13:30 Taller 2. “Diálisis peritoneal: técnica segura y prevención de infecciones”.

Ponente: EEN. Alejandra Ruelas Velasco. UG - HRAEB

11:30 – 13:30
Taller 3. ”Accesos vasculares en hemodiálisis: prevención de complicaciones y 

cuidados de enfermería”.
Ponente: EEN. Paulina Lizet Nava Ceniceros. UG - IMSS

11:30 – 13:30 Taller 4. “Hemodiálisis verde: prácticas clínicas seguras y sostenibles”.

Ponente: Dr. Aldo García Hernández. Hospital Ángeles León.

11:30 - 13:30 Taller 5. “Nutrición Renal y alimentación sostenible”.

Ponente: LNCA. Erika Liliana Mier Ordóñez. UG

14:30 – 15:00
Clausura 
• Sorteo de kits ecológicos entre asistente y Participantes del “Adoptón” 
• Premiación “Mural”

Actividades permanentes durante el día
• Muro de los recuerdos: exposición fotográfica y video 
• Mural participativo: “¿Cómo cuidas tus riñones y el planeta?” 
• Zona verde: adopción de plantas

día mundial del riñón
Mas Jornadas

PROGRAMA

Salud Renal para Todos: 
Cuidando a las Personas, Protegiendo el Planeta





MURAL PARTICIPATIVO

SALUD 
RENAL 
PARA TODOS

¿Cómo cuidas tus 
riñones y el planeta?

Los estudiantes 
podrán contribuir 
al mural mediante:



el día mundial del riñón
Mas
Jornadas

CONVOCATORIA

Salud Renal para Todos: 
Cuidando a las Personas, Protegiendo el Planeta

Con motivo del Día Mundial del Riñón, y con el objetivo de promover hábitos saludables y 
acciones de protección ambiental desde la formación de profesionales en salud, la División 

de Ciencias de la Salud invita a toda la comunidad estudiantil a participar en el  Mural 
Participativo:  “¿Cómo cuidas tus riñones y el planeta?”

Objetivo
Fomentar la reflexión y el compromiso de los estudiantes respecto a la salud renal y al 
cuidado ambiental, a través de mensajes visuales y escritos que integren prácticas 
preventivas, estilos de vida saludables y acciones sostenibles.

Bases de participación
1. ¿Quiénes pueden participar?
Estudiantes de todos los programas educativos de la División de Ciencias de la Salud.

2. ¿En qué consiste la participación?
Los estudiantes podrán contribuir al mural mediante:
• Mensajes breves, frases o recomendaciones.
• Dibujos, ilustraciones o mapas hechos a mano o con técnica libre.
• Pequeños collages o símbolos que representen prácticas saludables y acciones 
ecológicas.
Cada aportación debe responder a la pregunta central: “¿Cómo cuidas tus riñones y el 
planeta?”

3. Requisitos de la aportación
• Tamaño máximo sugerido: una cuartilla 
• Firmado datos del alumno.
• Debe ser respetuoso, original y con enfoque educativo.
• Material físico (papel, cartón, cartulina, etc.).
• Se permite color, textura y creatividad libre.

4. Recepción de aportaciones

Fecha: del 15 de febrero al 5 de marzo de 2026
Horario: 9:00 a 17:00 h
Lugar: Laboratorio de Propedéutica y Simulación (LABPyS)
Las aportaciones serán integradas por el equipo organizador en 
un mural colectivo.
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5. Comité Evaluador
Las contribuciones serán valoradas por un Comité Evaluador conformado por:

Profesores del DEOL 
Representantes estudiantiles: Pasantes
Personal del LABPyS
Calidad del Campus

Los criterios de evaluación serán:
• Creatividad y originalidad
• Pertinencia del mensaje en salud renal
• Relación con acciones de protección ambiental
• Claridad e impacto visual

Entregar en las instalaciones del LABPyS, en el  DEOL según las características 
enviar por correo electrónico .

6. Reconocimientos 
El Comité destacará las 5 mejores aportaciones, que recibirán un 
reconocimiento especial y serán colocadas en un área principal del mural.

7. Resultados
Se publicarán en las redes y tableros oficiales de la División el día 12 de marzo 
de 2026.

8. Contacto
Para dudas o aclaraciones:
• LABPyS prosimug_dcs@ugto.mx 477 267 49 00, ext. 3627
• DEOL ext.enfermerialeon@ugto.mx 477 267 49 00, ext. 3665  

¡Participa y forma parte de esta iniciativa que celebra la vida, la salud
y el compromiso con nuestro planeta! 
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